OBRAZKOVY SEZNAM DULEZITYCH VECi 2023
MILI RODICE, CHCETE SVE DETI NA STANOVY TABOR V BORACI PRIPRAVIT CO NEJLEPE?

PROHLEDNETE SI, JAKE VYBAVENI DOPORUCUJEME A PROC.

Jak by mohl idealné vypadat kufr, ktery se vejde détem pohodIné pod postel a nebude zavazet:

s [dedlni rozmér by nemél presahnout vysku 25 - 30 cm

(kdyZ kufr leZi a je zavieny).

Ulicka ve stanu mezi postelemi je uzka a neni dobré, kdyZ jeji prostor jesté
zabira velky kuft, ktery se pod postel nevejde...

Jak ma vypadat spravna gumotextilni matrace? Tuto matraci zaroven pri dobrém pocasi pouzivame pri
vodnich hrach a splavovani reky.

A jak vypadat urcité nema? Obycejné PVC lehatko déti obvykle béhem prvnich 2 dnti omylem prodéravi a jeji
lepeni uz nepomiize.




A co karimatka? DneS$ni doba nabizi kromé klasickych karimatek také ty samonafukovaci. Myslime si, Ze pro
nasSe Ucely je ale stale nejlepsi obycejna silnéjsi karimatka, kterou si déti mohou kdykoliv vytdhnout ven ze
stanu a lehnout si na ni na travu nebo ji vzit na sezeni k ohni a neriskuji jeji propichnuti.

Jak ma vypadat spravna pevna obuv? Tento typ boty velmi doporucujeme hlavné pro hry v lese, kde jsme
Casto a je tam narocny terén a noha potiebuje byt v kotniku pevna.

Jak urcité pevna obuv nevypada. Na druhou stranu takovou botu déti béhem tabora také vyuziji napft. pro hry
v tdbore a krats$i prochazky.




Jak maji vypadat boty do vody? Hlavné musi chranit celou nohu a pri vodni hi'e drzet na noze i pfi ,béhu
fekou".

Tyto do vody ne! Bota nalevo nedrzi na noze, uplave. Bota napravo sice na noze drzi, ale nechrani ji. V fece
jsou kameny a hrozi poranéni. Na druhou stranu je urcité vhodné, aby s sebou déti mély i sandaly, aby se mély
za pékného pocasi v tdbote do ceho prezout.

Jak by mél vypadat batoh na tiidenni putovni vylet?

Mél by mit pevna zada, volitelnou délku popruhi (coZ pribézné détem upravujeme a hlidame), dostatecnou
velikost na véci na 3 dny (nahradni boty, nahradni teplejSi nebo leh¢i oblecCeni, spodni pradlo, hygienické
potreby, plasténka, plavky, ruc¢nik, eSus a 1zicka, lahev s pitim, svacina...).

U starsich déti je zaroven duleZzité, aby se do néj vesel spacak, nahoru karimatka a spole¢né jidlo, které skupina
pied odchodem z tabora vyfasuje.




Na tabore nesmi chybét ani plasténka a gumaky! Nepromokava bunda neni nepromokava a to stejné plati po
par hodinach i u obuvi! Znadme pocasi na Boraci... kdyZ prsi misty, tak je to urcité v Borac¢i © Navic obchody
dnes nabizi i pevné priihledné plasténky, za které se déti nestydi a gumaky jsou ted trendy ©

Spravné dlouhd plasténka konci idealné v pili lytek. Pokud si dité obleCe plasténku a gumaky, méla by se
plasténka s gumaky prekryvat.

Dale také doporucujeme celovku misto klasické svitilny do ruky. Vyhodou je samoziejmé to, Ze pii jejim
pouzivani ma ¢lovék volné ruce.

JelikoZ vsechna voda, kterou na tabore pouzivame pro ocistu, odtéka

do prirody, chtéli bychom vas na zavér poprosit o vyuziti

ekologickych pracich i mycich prostiredkii pro osobni hygienu déti.

Spolecné pak miizeme mit dobry pocit z toho, Ze az tak nebude zatéZzovat .g&% AL

zivotni prostredi. © o @ FeelEco
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